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FoleyManometer 
  
BRUKSANVISNING                                               Holtech Medical, 08/06/2022 
 
 
 
MÅLINGSSYSTEM FOR INTRAABDOMINALT TRYKK 
 
TILTENKT BRUK / INDIKASJONER  
FoleyManometer system er et sterilt engangsutstyr for overvåking av intraabdominalt trykk (“IAP”) via 
blæren (vesikalt trykk eller “Pvesical”) hos pasienter på sykehus. (Nøyaktighet: ± 5 % av trykkavlesingen). 
For pasienter med kroppsvekt på minst 10 kg, med et foleykateter og med risiko for å utvikle intraabdomi-
nal hypertensjon.  
 
KONTRAINDIKASJONER: Ingen kjente kontraindikasjoner hvis bruk i henhold til TILTENKT BRUK / 
INDIKASJONER  
 
Bruksanvisning (se på tegningene som er trykket på posen):  
Innledende oppsett og forberedelser (bruk strengt aseptiske teknikker):  

A) Åpne posen med FoleyManometer system og lukk den røde slangeklemmen. 
 

B) Plasser utstyret for oppsamling av urin UNDER pasientens blære og fest dreneringsslangen med 
tape i sengelakenet for å sikre at den holder seg på plass. Desinfiser kateterkoblingen nøye før 
frakobling og innsetting av FoleyManometer system mellom kateteret og drenasjeutstyret. 
 

C) Klargjør FoleyManometer system med 20 ml sterilt saltvann gjennom den nålefrie prøveporten. 
Klargjør kun innledende oppsett eller senere for å fjerne luft i slangen i FoleyManometer-slangen.  

 
Drenasje av urin:  

1) La FoleyManometer system ligge i horisontal drenasjestilling med klemmen lukket som vist.  
Merknad: Desinfiser den nålefrie prøveporten nøye før urinprøven tas.  
 

Pvesical overvåking:  
2) Plasser "0 mmHg"-merket på slangen på den midt-aksillære linjen på crista iliaca (hoftebenskam-

men) og løft filteret over pasienten. Åpne den røde klemmen og avles Pvesical (verdi når søylen 
har sluttet å stige) når skiven er stabilisert. 
  

3) Steng den røde klemmen og plasser FoleyManometer system i horisontal drenasjestilling. Merk-
nad: Hos anuriske pasienter, er ny klargjøring ved hver trykkavlesing ikke nødvendig. Væsken 
som returneres til blæren fra slangen har et tilstrekkelig volum for en pålitelig trykkmåling.  
 

Urinprøvetaking:  
4) Den siste urinen som er produsert av pasienten finnes i manometerslangen, nær foleykateteret. 

En urinprøve kan trekkes opp når som helst ved midlertidig åpning av den røde klemmen og inn-
samling av ønsket volum fra prøveporten ved bruk av en 10 ml eller 20 ml sprøyte. Etter prøveta-
king: Steng den røde klemmen og erstatt prøvevolumet med sterilt saltvann for å fylle manometer-
slangen igjen.  

 
FORSIKTIGHETSREGLER:  
• Tøm aldri FoleyManometer-slangen inn i utstyret for drenasje av urin mens det er i bruk. 
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• Kontroller alltid at FoleyManometer-slangen er væskefylt under drenasje. 
• Sakte senking (> 20–30 sekunder) av skiven i slangen under en måling av Pvesical tyder på at fo-

leykateteret er blokkert eller har en knekk 
 
• Unngå en U-bøyning av den store drenasjeslangen for måling av urin (den vil hindre drenasje av 

urin).  
 
• Erstatt FoleyManometer system hver 7. dag eller oftere dersom foleykateteret eller utstyret for 

oppsamling av urin erstattes før maksimal brukstid på 7 dager er forløpt.  
 
• Skal ikke gjenbrukes.  

 
 

 
FoleyManometer er et varemerke som tilhører Holtech Medical, Charlottenlund, Danmark, og Laboratories  
Bioengineering SRL – Viale Brianza 8, 20821 Meda (MB) – Italien 

 


